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Au toroute Rouen-Barentin A 15  

M
ap
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a

Rouen conserva una traccia inso-
lita: l’Aître S.-Maclou 4 , uno dei 
rari cimiteri circondati da gallerie 
ossari. Nel 1431 Giovanna d’Arco 
è bruciata viva sulla Place du 
Vieux-Marché. Il torrione 9 ,  
unica vestigia del castello di  
Filippo Augusto, ne è testimo-
nianza e l’Historial 10  consente 
di rituffarsi nell’epopea della 
nostra eroina nazionale.

Allo stesso tempo, la maestosità 
e la finezza dell’architettura del 
Parlamento di Normandia 5 ,  
che si impone a Rouen, porta al 
suo seguito l’insediamento di 
parlamentari e dei loro nume-
rosi hôtels particuliers dal XVI 
al XVIII secolo, come l’Hôtel de 
Bourgtheroulde 8 .

Nel XIX secolo Rouen prende 
parte alla rivoluzione industriale. 
L’attività portuale si intensifica, 
contemporaneamente all’arrivo 
della ferrovia, che consente alle  
le rive della Senna di diventare 
una meta turistica. Le filande e  
i quartieri operai riprogetteranno 
il territorio, come ad Elbeuf.

La Seconda guerra mondiale 
devastò il territorio. La ricostru-
zione vede innalzarsi l’audace 
Torre degli Archivi 41 . Nel 1976, 
durante il restauro del Palazzo 
di Giustizia, viene scoperta la 
Maison Sublime 5 , il più antico 
monumento ebraico di Francia.

Un libro di storia  
a cielo aperto
Benvenuti a Rotomagus! L’antica 
città gallo-romana di Rouen è 
stata fondata dai Romani sulla 
riva destra del fiume.

Nel Medioevo Rouen diventa, 
nel 911, la capitale del ducato 
di Normandia sotto il governo 
del capo vichingo Rollone, primo 
duca di una dinastia che com-
prende Guglielmo il Conquista-
tore e Riccardo Cuor di Leone. 
L’immersiva città vichinga vi invita 
a rivivere le sue epiche 45 .

Oltre al potere politico, il potere 
religioso segna il territorio con 
la cattedrale 1  e le potenti 
abbazie come la chiesa abba-
ziale di S.-Ouen 7 , l’abbazia di 
S.-Martin-de-Boscherville 13  o 
l’abbazia di Jumièges 12 , che 
hanno raddoppiato le iniziative 
per mostrare la loro magnificen-
za. Non per niente Victor Hugo 
soprannominò Rouen «la città  
dei cento campanili». Essa fa 
parte delle prime città che hanno 
ottenuto i privilegi comunali.  
Di fronte alle torri della cattedrale 
si innalza una torre civica (beffroi 
in francese) con il suo nuovo  
padiglione: il Gros-Horloge 2 .  
Questa ambizione di potenza non 
impedirà i periodi di carestia, di 
guerra e di peste che l’affligge-
ranno pesantemente e dei quali 

Storia 

�Claude Monet, La Cathédrale de Rouen.  
Le portail et la tour d’Albane. Temps gris, 1893– 94.  
Rouen, Museo delle Belle Arti

Una terra d’ispirazione
Che siano davanti alla cattedrale 
nell’atelier di Claude Monet 6 , 
sulle rive della Senna o nei villaggi 
circostanti, i pittori hanno trovato 
qui una fonte inesauribile d’ispira-
zione; questi capolavori impres-
sionisti possono essere ammirati 
al Museo delle Belle Arti 14 .
Rouen e la sua metropoli vantano 
una serie di musei gratuiti la cui 
varietà delizia qualsiasi appassio-
nato d’arte. Le Antichità 18  e la 
Storia Naturale 17  sono ospitate 
in un ex convento mentre gli 
straordinari pezzi di ceramica 16  
sono esposti in un hôtel particu-
lier del XVII secolo.

Gli amanti della lavorazione del 
ferro troveranno la più grande 
collezione al mondo al Museo Le 
Secq des Tournelles 15  e i nos-
talgici della scuola saranno tentati 
dal Museo dell’Educazione 19 .  
L’artigianato e la ceramica 
sono rappresentati nei tesori 
del quartiere degli Antiquari e 
nell’Aître S.-Maclou 4 , che ospi-
ta la galleria delle Arti del Fuoco. 
Nella campagna una strada sacra 
porta dall’abbazia di S.-Martin-
de-Boscherville 13  a quella di 
Jumièges 12 , gioiello dell’arte 
romanica. 

L’arte gotica è rappresentata 
dalla cattedrale 1  più alta 

Arte di Francia e dalla sua facciata 
in pietra merlata, che solo la 
chiesa di S.-Maclou 3  riesce ad 
eguagliare, o ancora dall’interno 
luminoso della chiesa abbaziale 
di S.-Ouen 7 . Il Rinascimento 
non è da meno con il Gros-Hor-
loge 2  e il Bureau des Finances 
6 , la cui grazia è identica alle 

favolose vetrate del XVI secolo, 
presentate nella splendida cor-
nice della chiesa di S. Giovanna 
d’Arco 11 .

L’architettura contemporanea è 
presente lungo il fiume con edifici 
importanti come la Torre degli 
archivi 41 , il Kindarena 43 ,  
progettato da D. Perrault e Le 
108 44 , sede della Metropoli 
Rouen Normandie, le cui facciate 
multicolori hanno vinto l’American 
Architecture Prize. Il patrimonio 
letterario può essere apprezzato 
in quattro luoghi. Flaubert nacque 
nell’attuale Museo di Storia della 
Medicina 20  e scrisse i suoi testi 
più belli all’ombra del suo pavillon 
21  a Croisset. L’infanzia di Pierre 
Corneille si svolse nella sua casa 
natale a Rouen 22  e nella sua 
casa di campagna 23  a Petit- 
Couronne. Questa influenza  
è arricchita dal terreno fertile  
della creazione contemporanea 
delle gallerie d’arte: FRAC 25 ,  
Centre photographique Rouen 
Normandie 46 , SHED 27  e centro 
d’arte della Matmut 26  o durante 
i festival delle arti viventi.

razioni esemplari come l’officina 
Blin & Blin, che ospita la Fabbrica 
della conoscenza 30  e il Cirque-
Théâtre (Circo- 
teatro). Si può scoprire il cotone 
nella Corderia Vallois 31 , un vero 
e proprio museo vivente, con le 
sue macchine per la produzione 
di bobine di corda multicolore 
ancora oggi azionate dal movi-
mento della ruota idraulica.

Anche l’industria di Rouen è un 
patrimonio in attività, in parti-
colare con il suo porto, il primo 
nell’esportazione di cereali in Eu-
ropa, i cui enormi silos e l’attività 
delle gigantesche navi possono 
essere osservate dalla Senna 
durante le crociere guidate.

Una vera e propria porta d’acces-
so al porto, il ponte Flaubert 32 ,  
è il più alto ponte sollevabile 
d’Europa, serve da sfondo alla 
scenografia formata dall’allinea-
mento dei vecchi capannoni e 
dei mareografi in mattoni lungo 
il fiume. Uno di questi capannoni 
ospita il Museo marittimo fluviale 
e portuario 33  che ripercorre 
la storia della navigazione sulla 
Senna e in mare.

Il settore scientifico è messo  
in evidenza nell’Atrium 34  con 
esposizioni tematiche che 
evidenziano le scoperte scien-
tifiche, tecniche e industriali in 
Normandia.

Industria
Nel corso dell’avventura 
industriale
A partire dal XVI secolo gli scam-
bi commerciali, l’attività tessile e 
poi la manifattura della ceramica, 
da scoprire al Museo della Cera-
mica 16  o da vivere nella Galleria 
delle Arti del Fuoco 4 , sono al 
centro dello sviluppo della valle 
della Senna. Tornate indietro nel 
tempo, fino alla rivoluzione in-
dustriale francese del XIX secolo, 
quando Rouen ed Elbeuf erano 
città pioniere che hanno dato 
forma ai loro paesaggi urbani con 
ateliers, manifatture e fabbriche.

Attività tessili, portuali, della cera-
mica e chimiche, tutte le princi-
pali industrie sono state attratte 
dalla posizione privilegiata della 
città, tra la capitale e il mare, con 
la Senna come asse principale. 

Dietro al mulino S.-Gilles trove-
rete il museo industriale Expotec 
103 28  e la sua collezione unica 
di macchine a vapore, la sua fuci-
na e il suo laboratorio tipografico. 
Il settore tessile si impone rapida-
mente come una realtà a Rouen 
e dintorni, con la fabbrica reale di 
coperte di lana di Luigi XIV a El-
beuf, che vedrà la sua espansione 
alla fine del XIX secolo. Elbeuf ha 
saputo conservare al meglio le 
testimonianze di questo passato, 
non così lontano, con ristruttu-

La Senna nella sua 
maestosità
Tutti abbiamo in mente l’imma-
gine di una Normandia voluttuosa 
con i suoi meleti, le mucche e 
cesti guarniti. Questa Normandia 
naturale, generosa e verdeg-
giante è a portata di mano.

La Senna è uno dei fiumi più 
belli del mondo ed è insepara-
bile dalla vita di Rouen. Uno dei 
modi migliori per scoprire le rive 
del fiume allo stato naturale è 
percorrerla in bicicletta. La Seine 
a Vélo, un percorso ciclabile 
che collega Parigi alla Manche, 
attraversa l’area metropolitana 
di Rouen per un centinaio di 
chilometri e 22 comuni. Che siate 
ciclisti esperti o amatori, il per-
corso è accessibile e segnalato e 
consente soste contemplative.

La valle della Senna è conosciuta 
anche per i suoi traghetti che 
portano pedoni e veicoli da una 
sponda all’altra del fiume. Un’altra 
particolarità di questo paesaggio 
fluviale è la presenza di immense 
foreste demaniali. Ovunque ci si 
trovi a Rouen la foresta non è mai 
lontana. La capitale della Nor-
mandia è la prima area urbana in 
Francia con un nucleo boschivo. 
Tre delle sue imponenti foreste 
demaniali hanno ottenuto il mar-
chio nazionale «Forêt  

d’Exception»: la foresta di Rou-
mare di 4.000 ettari, con i suoi 
cinghiali che fanno la gioia di 
grandi e piccini, la foresta Verte 
di 1.400 ettari e quella di  
La Londe-Rouvray di 5.000 ettari.

Per capire il paesaggio del  
territorio, salite in alto e scoprite  
i panorami più belli di Rouen e del 
Parc Régional Boucles de la Seine 
Normande. La côte S.- 
Catherine 39  e Canteleu 40   
offrono viste panoramiche 
incredibili che permettono di 
comprendere la disposizione  
della città tra Senna, pendii 
boschivi, falesie di gesso  
e massicci forestali.

Potrete approfittare di una vista 
sulla valle della Senna dal castello 
di Robert le Diable 35 , dalla  
foresta di La Londe-Rouvray  
e dalla Roche Fouet d’Orival 36 .  
La côte S. Auct, sul lato  
di Elbeuf 37 , e le colline S.-
Adrien a Belbeuf garantiscono 
una vista suggestiva sul fiume  
e sulle sue isole boscose.

A Duclair e Barneville-sur-Seine 
38  diversi punti panoramici 
mostrano la Strada della Frutta 
e Jumièges e i suoi dintorni 
che dispongono di un centro 
ricreativo e di un’area balneabile. 
Il centro ricreativo di Bédanne, 
certificato École Française de 
Voile, delizia gli appassionati di 
sport acquatici. 

Natura

Panorama La Roche Fouet

Una gastronomia 
incoronata dall’UNESCO
Nella terra del sidro, del for-
maggio e delle capesante la 
generosità culinaria è una festa. 
Si celebra dal cestino al piatto, 
dai frutteti normanni fino alle 
grandi tavole del mondo, poiché 
Rouen fa parte della rete Città 
Creative dell’UNESCO in materia 
di gastronomia. Essa riconosce le 
sue azioni a favore di una gastro-
nomia di eccellenza che integra 
un’impostazione di sviluppo 
sostenibile.

A Rouen la gastronomia è in-
separabile dalla ricca presenza 
di monumenti storici. Gustare i 
prodotti locali è come immergersi 
nella storia e nelle radici di Rouen.
Qui, con oltre 650 ristoranti, si 
coltiva la cultura della buona 
tavola. Gli chef di Rouen hanno 
saputo offrire tutta la freschezza 
della loro creatività alle preli-
batezze normanne. Tra questi, 
il Club des Toques riunisce i più 
grandi chef e artigiani di Rouen 
che si impegnano a trasmettere e 
tutelare la ricchezza del patrimo-
nio gastronomico. 

Rouen celebra anche la gastrono-
mia ogni anno durante la gioiosa 
e familiare Fête du Ventre. 
Fra le specialità di Rouen, che 
deliziano i buongustai da molti 

secoli, c’è il sucre de Rouen 
(zucchero di Rouen), prodotto 
con acqua, zucchero, caramello  
e aromi di mela e limone. 
Un laboratorio-bottega a Notre-
Dame-de-Bondeville, Les Confi-
seurs 42, permette di assistere 
alla sua produzione.

Anche l’anatra viene onorata con 
una presentazione della famosa 
ricetta del Canard à la Rouen-
naise, inventata da Frédéric Delair 
nel XIX secolo. Questo piatto è 
ancora oggi la specialità indiscus-
sa di uno dei più prestigiosi risto-
ranti di Parigi: La Tour d’Argent.
Scoprite la generosità dei 
prodotti locali nei numerosi 
mercati, incontrando i produt-
tori e le loro specialità. Quello di 
Place S.-Marc, particolarmente 
apprezzato dagli abitanti di 
Rouen, propone prodotti locali e 
uno spazio dedicato al mercatino 
dell’usato.

Percorrete la Strada della Frutta, 
situata in un’ansa della Senna 
e costellata da frutteti colorati 
dove meli, peri e ciliegi godono 
di un microclima particolarmente 
favorevole. Avete la possibilità di 
acquistare la frutta e di parlare 
direttamente con i produttori. 
Un’esperienza autentica che si 
può fare in bicicletta, su un circui-
to contrassegnato di 35 km.

Gastronomia

Museo della corderia Vallois

Scala dei librai. Cattedrale Notre-Dame di Rouen
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Visitare Rouen e  
la Valle della Senna

Primo giorno  
IN OGNI ANGOLO DI STRADA, 
UN MONUMENTO!
• Visita guidata o audioguidata 
della città di Rouen: Cattedrale 
di Notre-Dame, Gros-Horloge, 
quartiere S.-Maclou, Place du 
Vieux-Marché... tutte da non 
perdere. 
• Scoperta del Gros-Horloge, 
monumento emblematico di 
Rouen. Godetevi un panorama 
unico sulla città.
• Visita dell’Historial Jeanne 
d’Arc, un percorso digitale unico 
e coinvolgente installato nel 
Palazzo Arcivescovile che vi im-
merge nella storia della Pulzella.
• Visita del Museo delle Belle 
Arti, ammirando gratuitamente la 
galleria impressionista e le opere 
dei più grandi artisti.
• Degustazione del famoso 
Canard à la Rouennaise, un 
momento unico da condividere e 
vivere. Questa ricetta tradizionale 
viene servita in quattro ristoranti 
previa prenotazione.
• Spettacolo di luci Cathédrale 
de Lumière sul sagrato della 
cattedrale, da giugno a set-
tembre. Lasciatevi sorprendere 
dagli spettacoli di suono e luce 
proiettati sulla facciata.

ciclabile della Seine à vélo verso 
Elbeuf.
• Scoperta di Elbeuf, del suo pa-
trimonio medievale e industriale 
e dei suoi principali monumenti: 
il Cirque-Théâtre e la Fabbrica 
della conoscenza.
• Partenza per la Piccola Manches-
ter, la valle di Cailly, per rivivere il 
passato industriale del XIX secolo 
e visitare la Corderia Vallois.
• Visita a Les Confiseurs, l’unico 
produttore del sucre de Rouen, 
nel laboratorio-bottega situato a 
Notre-Dame-de-Bondeville in una 
vecchia officina per la filatura del 
cotone. 
• Assistere a una partita delle 
squadre sportive della città: club 
di calcio, hockey, baseball, rugby 
o basket. 

Quarto giorno 
SULLE ORME DEI GRANDI 
ARTISTI
• Percorrere l’itinerario degli 
scrittori di Rouen, autori che 
hanno lasciato il segno nella 
letteratura nel corso dei secoli. 
Dalla casa natale di Pierre Cor-
neille alla sua casa di campagna 
a Petit-Couronne, dalla vita di 
Gustave Flaubert a Croisset 
al Museo Flaubert della storia 
della medicina. L’applicazione 
interattiva Flaubert is not dead 
vi accompagna lungo le tracce 
dello scrittore di Rouen.
• Una piccola deviazione al 
Cimitero Monumentale, il “Père 
Lachaise” di Rouen.

Secondo giorno
NATURA VERDEGGIANTE ALLE 
PORTE DELLA CITTÀ 
• Visite all’abbazia e ai giardini 
di S.-Martin-de-Boscherville e 
all’abbazia di Jumièges, uno dei 
più antichi monasteri benedettini 
della Normandia.
• Il percorso ciclabile di Conihout 
per incontrare i produttori della 
Strada della Frutta e degustare 
lungo il percorso frutta e verdura 
«venduta in loco». 
• Visita al Museo agosto 1944 
presso il Castello di Taillis a 
Duclair.
• Passaggio del traghetto,  
trasporto insolito e gratuito,  
che permette di passare da una 
sponda all’altra della Senna, 
 a piedi, in bicicletta o in auto.
• Sosta a La Bouille, villaggio 
dove nacque Hector Malot: un 
luogo pittoresco che ha ispirato 
gli impressionisti.
• Scoperta delle banchine di 
Rouen, dove gli antichi capannoni 
del porto sono oggi sede di molti 
ristoranti, bar e attività per il 
tempo libero.
• Ammirate il sole che tramonta  
dal panorama della Côte S.- 
Catherine, che offre una vista 
mozzafiato sulla città di Rouen.

Terzo giorno 
UN PATRIMONIO INDUSTRIALE 
DA VIVERE COME UN’AVVEN-
TURA
• Partenza con i mezzi pubblici,  
in treno o in bicicletta sulla 

• Accomodatevi nel famoso  
quartiere degli Antiquari, nel 
cuore del quartiere S.-Maclou.  
Artisti, antiquari e galleristi faran-
no la gioia degli amanti dell’arte.
• Corsi di ceramica e anche di 
cesello presso la galleria Arti del 
fuoco nell’Aître S.-Maclou. 
• Visita ai musei della ceramica 
e al Secq des Tournelles per 
scoprire la più grande collezione 
del mondo di manufatti in ferro 
battuto.
• Concerto o spettacolo in  
uno dei numerosi locali della  
metropoli di Rouen.

Quinto giorno 
NEL CUORE DI UNA NATURA 
ECCEZIONALE 
• Preparazione di un cestino da  
viaggio, a base di prodotti locali, 
al mercato di S.-Marc o sotto  
il mercato coperto del Vieux- 
Marché.
• Passeggiata a piedi, tra più di 
500 km di sentieri segnati, lungo 
la Senna o nelle aree forestali.
• Ammirate la Senna dai suoi  
punti panoramici o su un battello 
da crociera attraverso paesaggi 
bucolici o nel cuore dell’attività 
portuale. 
• Approfittate dell’itinerario cicla-
bile La Seine à Vélo, che collega 
Parigi al mare, noleggiando una 
bicicletta presso i nostri Uffici del 
Turismo.
• Gustate un bicchiere di sidro 
o di birra locale su una delle 
numerose terrazze della città.
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Gros-Horloge

La Bouille

La Bouille fa parte degli 
incantevoli villaggi che hanno 
ispirato i più grandi pittori come 
Paul Gauguin, Alfred Sisley, 
Albert Lebourg o ancora William 
Turner. Le loro opere possono 
essere ammirate nei più grandi 
musei del mondo e nella galleria 
impressionista del Museo delle 
Belle Arti di Rouen.
Luogo di nascita di Hector Malot,  
autore di Sans Famille (Senza 
Famiglia), la visita del villaggio 
è proposta sotto forma di 
passeggiata letteraria, lungo 
le rive della Senna. Per vedere 
La Bouille dal fiume, è possibile 
fare una crociera in partenza 

Rouen Pass

ROUEN 
PASS

24h 48h 72 h

Scoprite la città di Rouen  
e la valle della Senna al vostro 
ritmo e godetevi un’ampia 
gamma di esperienze in base  
ai vostri gusti e desideri.

ROUEN PASS è un modo 
semplice per scoprire  
la ricchezza del territorio: visite, 
alloggi, trasporti, degustazioni... 
una moltitudine di offerte per 
beneficiare del vostro soggiorno 
a tariffa ridotta. 

24 ore, 48 ore, 72 ore,  
scegliete la vostra formula  
e lasciatevi guidare!
La vostra e-card può essere 
scaricata direttamente tramite 
l’applicazione ROUEN PASS 
disponibile su IPhone e Android.

Duclair

Porta d’entrata del Parc Régional 
Boucles de la Seine Normande 
(Parco Regionale delle Anse 
della Senna Normanna) e 
inizio della Strada della Frutta, 
Duclair si trova in una posizione 
privilegiata, a pochi chilometri 
da Rouen. Situata sulla Strada 
delle Abbazie, Duclair può essere 
esplorata grazie a 14 punti di 
scoperta ubicati intorno alle sue 
bellezze. I suoi paesaggi possono 
essere apprezzati alla partenza 
dell’imbarcadero del traghetto 
sulle rive della Senna, un mezzo 
di trasporto originale e insolito.

Lungo il percorso potrete 
ammirare l’architettura delle case 

a graticcio o in mattoni  
e le opere di street-art distribuite 
nel comune. Duclair è nota per  
la sua famosa ricetta del Canard 
de Rouen à la Presse, da gustare 
al ristorante Le Parc.

Recatevi poi al Castello di Taillis 
per visitare il Museo agosto 
1944 che rievoca la battaglia 
di Normandia e la Liberazione. 
Infine, concludete sulle rive 
della Senna, nell’Archipel des 
Eaux Mêlées, dove potrete 
passeggiare e scoprire tutte 
le varietà di essenze di qualità 
offerte dall’Arboretum.
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Jumièges

Jumièges è nota per la magnifica 
Abbazia di San Pietro, le cui 
rovine sono spettacolari!  
Il Logis Abbatial, un maniero del 
XVII secolo, ospita uno spazio 
dedicato alle arti visive e alla 
fotografia contemporanea.

Maurice Leblanc, lo scrittore  
nato a Rouen che ha creato  
il personaggio di Arsenio Lupin, 
trascorreva le estati nella casa 
del XIX secolo, situata di fronte 
all’abbazia. Questo luogo,  
oggi sede dell’Ufficio Postale  
e dell’Ufficio del Turismo,  
ha ispirato numerose trame  
e aneddoti dei romanzi come  
La contessa di Cagliostro. 

Elbeuf-sur-Seine

Situata a sud di Rouen  
e circondata dalla Senna e dalla 
foresta, Elbeuf-sur-Seine gode  
di un ambiente naturale 
eccezionale. Con un patrimonio 
industriale ereditato da quattro 
secoli di attività di produzione 
dei tessuti, la città ha un notevole 
centro storico fatto di case a 
graticcio e di antiche manifatture.
Cercate i pannelli informativi in 
città, a partire dal cuore delle 
collezioni della Fabbrica delle 
conoscenze, installati nell’ex 
manifattura Blin & Blin. Numerose 
collezioni sul tessile, dalle origini 
alla meccanizzazione passando 
le macchine per tessere, sono 

La vostra esperienza

Il team dell’Ufficio del Turismo 
di Rouen vi accoglie e condivi-
de con voi i buoni consigli per 
rendere il vostro soggiorno un’au-
tentica esperienza. Vi consiglierà 
i migliori itinerari da percorrere 
in bicicletta, a piedi o con i mezzi 
pubblici, i luoghi imperdibili da 
visitare, i migliori ristoranti da 
provare o i luoghi più belli da am-
mirare. Potrete inoltre accedere 
a una moltitudine d’informazioni 
e suggerimenti tramite il nostro 
sito web, che include un chatbot 
accessibile in qualsiasi momento. 
Prendetevi anche il tempo di 
visitare il negozio dell’Ufficio del 
Turismo dove potrete scoprire 
alcune specialità gastronomiche 
e tante idee regalo!

AUDIOGUIDA
Con un’audioguida (disponibile 
in italiano), tanto istruttiva che 
piacevole, percorrete le strade 
di Rouen in tutta autonomia alla 
scoperta del centro storico e dei  
principali monumenti oppure se- 
guite le tracce di Giovanna d’Arco. 

IL RISVEGLIO DEI SENSI
Visitare Rouen con una guida, è 
scegliere una passeggiata origi-
nale con spiegazioni pertinenti e 
aneddoti sorprendenti in funzione 
delle strade e dei monumenti. 
Approfittate di una passeggia-
ta deliziosa, tra gastronomia e 
patrimonio, con il tour Rouen 
Gourmande o combinate sport 

e visite turistiche nel quadro di 
un footing culturale o ancora 
scoprite i luoghi imperdibili del 
territorio attraverso esperienze 
sensoriali, musicali o artistiche... 
Rouen Tourisme risveglierà tutti 
i vostri sensi per una visita me-
morabile!

NOLEGGIO BICICLETTE
Visitare Rouen in bicicletta: è 
possibile! Rouen Tourisme pro-
pone un servizio di noleggio di 
biciclette classiche o a pedalata 
assistita (adulti e bambini) negli 
uffici di Rouen e Jumièges (da 
maggio a ottobre). Per aiutarvi 
a preparare il vostro itinerario, 
il marchio Ville Pays d’art et 
d’histoire (Città d’arte e di storia) 
mette a vostra disposizione sul 
sito web di Rouen Tourisme degli 
itinerari accessibili.

ACCESSIBILITÀ
Rouen Tourisme è certificato 
Turismo & Handicap. Questo mar-
chio garantisce che le persone 
con disabilità uditive, mentali, 
motorie o visive siano accompa-
gnate in modo adeguato. Il team 
di Rouen Tourisme è a vostra dis-
posizione per fornirvi informazio-
ni sull’accessibilità dei siti turistici 
e facilitare così la vostra visita.

Prenotate le vostre visite 
guidate, le audioguide,  
le crociere,  
i laboratori e gli 
spettacoli su 
visiterouen.com

Informazioni utili

MUOVERSI
In macchina
Per facilitare l’acceso al centro-
città utilizzate i parcheggi 
scambio gratuiti, dietro 
presentazione di un titolo di 
viaggio. Situati all’ingresso della 
città e in prossimità delle
linee di trasporto pubblico, 
sono la soluzione ideale prima 
di prendere la metro, TEOR e 
autobus ma anche la bicicletta!

RETE “ASTUCE”
Viaggiare in città con i mezzi 
pubblici!
La rete Astuce gestisce i 
collegamenti diretti a molti punti 
di interesse, con corse veloci 
e regolari. Il sabato i trasporti 
pubblici sono gratuiti per tutti 
a presentazione del “biglietto 
gratuito” valido per 1 anno.
reseau-astuce.fr o 
sull’applicazione My Astuce.

Optare per l’e-ticket 
Prima di salire a bordo scaricare 
l’applicazione «My Astuce» sul 
cellulare, cliccare su M-Ticket. 
Scansionare il biglietto sui QR 
code collocati in tutti i mezzi 
della rete. 

Riceverete uno sconto del 
10% sui nostri tour imper-

dibili e audioguidati se dimostre-
rete di aver viaggiato con i mezzi 
pubblici, il treno o la bicicletta.

Navetta fluviale Calypso
Questo mezzo di trasporto, 100% 
elettrico, collega la riva destra 
alla riva sinistra della Senna.  
Per utilizzare la navetta  
è necessario essere in possesso 
di un biglietto Astuce valido. 

In bicicletta
Prenotate la vostra bicicletta 
classica o elettrica presso l’Ufficio 
del Turismo di Rouen da aprile  
a ottobre.
È inoltre possibile usufruire 
della rete Lovélo: 760 biciclette 
self-service distribuite su 129 
stazioni.

In autobus
Terminal degli autobus 
interurbani, avenue Champlain, 
Rouen. 

F7F1 6  Fermata Champlain 
 Stazione metro Joffre-

Mutualité.

Porto turistico
Situato nella zona marittima, 
vicino al centro e al bacino di S.-
Gervais, il porto turistico 
e di rimessaggio invernale della 
Metropoli offre tutti i servizi e i 
comfort necessari per i diportisti.  
rouenportdeplaisance.fr 

UFFICIO DEL TURISMO  
DI ROUEN
Musée des Beaux-Arts
Esplanade Marcel Duchamp
76000 Rouen
Tel. + 33 (0)2 32 08 32 40
accueil@rouentourisme.com

ORARI DI APERTURA
Da ottobre ad aprile   
Dal lunedì al sabato dalle 9:30 
alle 18:00 (10:30 il martedì)
Durante le vacanze scolastiche, 
aperto la domenica dalle 10:00 
alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00

Da maggio a settembre 
Dal lunedì al sabato dalle 9:00 
alle 19:00 (10:30 il martedì)
Domenica e giorni festivi dalle 
10:00 alle 18:00

UFFICIO DEL TURISMO  
DI JUMIÈGES
Rue Guillaume Le Conquérant
76480 Jumièges
Tel. + 33 (0)2 35 37 28 97
jumieges@rouentourisme.com

ORARI DI APERTURA
Da marzo a giugno e ottobre 
Dal martedì al sabato dalle 9:30 
alle 12:30 e dalle 13 :30
alle 18:00 (10:30 il martedì) 
Durante le vacanze scolastiche, 
aperto la domenica dalle 10:00  
alle 12:30 e dalle 13:30 alle 18:00

Da luglio a settembre
7/7 dalle 9:30 alle 12:30 e dalle  
13:30 alle 18 :00 (10:30 il martedì)

PUNTO D’INFORMAZIONI  
TURISTICHE D’ELBEUF
La fabbrica delle conoscenze
7 cours Gambetta
76500 Elbeuf
Tel. + 33 (0)2 32 96 30 40

PUNTO D’INFORMAZIONI  
TURISTICHE DI DUCLAIR
Mairie, place de Général de Gaulle
76480 Duclair
Tel. + 33 (0)2 35 05 91 50

UFFICIO DI CAMBIO
36 rue du Bac
Tel. +33 (0) 2 32 18 60 15

ORARI DI APERTURA
Dal lunedì al venerdì dalle 9:15  
alle 12:30 e dalle 13:30 alle 18:15 
(il sabato alle 16:30)

visiterouen.com
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Museo della Ceramica

Chiesa di Santa Giovanna d’Arco

L’anello di Jumièges ha una forte 
identità paesaggistica, modellata 
dall’andamento dei frutteti,  
da scoprire in bicicletta grazie 
alla Strada della Frutta,  
le praterie umide e la foresta.

Approfittate della cornice verde 
del centro ricreativo di Mesnil-
sous-Jumièges, che dispone 
di una spiaggia attrezzata 
per condividere momenti di 
convivialità: arrampicata sugli  
alberi, mini-golf, pedalò e tiro 
con l’arco. Visitare Jumièges  
significa anche prendere  
il traghetto per vivere un’insolita 
parentesi lungo la Senna.
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Rouen o raggiungere il villaggio 
in bicicletta da Rouen e poi 
prendere in traghetto. Sul 
percorso ciclabile della Seine  
à Vélo, approfittate della varietà 
di paesaggi lungo i cammini di 
alzaia, i siti industriali e portuali, 
le scogliere di gesso e i pascoli 
della Normandia.

A vostro piacimento, dal 
ristorante gourmet alla terrazza 
di una sala da tè, gustate  
la cucina normanna prenotando 
un tavolo in uno dei ristoranti  
che offrono una vista privilegiata 
sulla Senna.

 > F6 > G

esposte tutto l’anno in un 
bellissimo spazio museale.

Approfittate della program-
mazione del Cirque-Théâtre 
(Circo-teatro) d’Elbeuf, uno degli 
ultimi 8 «circhi permanenti»  
di Francia, l’unico con una pista 
circolare e un teatro all’italiana. 

Visitare Elbeuf significa anche 
scoprire aree verdi dove è bello 
camminare. Rilassatevi nel cuore 
della natura nel giardino René 
Youinou o recatevi fino alle falesie 
di Orival per uno scenario diverso.
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